
■共催：印旛市郡医師会・成田市医師団
　　　 持田製薬株式会社・大塚製薬株式会社
■後援：成田市

●持田製薬（株） 戦略推進部
　担当直通：03-3225-6306

●大塚製薬（株） 千葉支店
　担当直通：043-241-8511

PROGRAM

平成24年11月11日（日）
13：30～16：00（開場１３：００）

成田市保健福祉館
多目的ホール（成田市赤坂1-3-1）

アンチエイジングへのいざない
～いつまでも健康で若々しく年を重ねる為に～
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アンチエイジングへのいざない
～いつまでも健康で若々しく年を重ねる為に～

矢野医院　　　　　　　　　  院長　矢野　　 潔
佐久間皮ふ科はなのき台分院　院長　佐久間 恵一

第７回市民公開講座

日 時

場 所

総 合 司 会

矢野医院　　　　　　　　　  院長　矢野　　 潔  先生

東海大学付属病院　血液内科　准教授　川田　浩志  先生

司  会

解 答 者

司  会

講  演

演  者

成田市　　　　　　　　　　　市長　小泉　 一成
成田市医師団　　　　　　　　団長　国保　 能彦

開会のご挨拶

印旛市郡医師会　会長　遠山　正博閉会のご挨拶

食 事 改 革：栄養素やサプリメントを上手に摂るコツ
からだ改革：アンチエイジングに効果的な睡眠や運動法
こころ改革：脳の柔軟性をキープする方法

午後1時40分～2時40分（60分）

さとみ皮膚科クリニック　　　　　院長　里見　久恵  先生
【質問コーナー】【質問コーナー】

東海大学付属病院　血液内科　准教授　川田　浩志  先生

ど
な
た

でも
ご参加いただけ

ま
す

午後3時00分～3時40分（40分）
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成田市保健福祉館

中台小
玉
造

吾妻

赤坂

中台

加良部

吾妻中

赤坂消防署

赤坂公園 中央公民館

市立図書館

センタービル

成田郵便局

JR成田駅

ボンベルタ
百貨店

1965年生まれ。1995年東海大学医学部内科系大学院修了、医学博士。現在、東海大学医学部内
科准教授。海老名メディカルサポートセンターのアンチエイジング ドック顧問も兼任。アンチ
エイジングの生活指導には定評があり、講演依頼やTV・ラジオ・雑誌などからの取材も多い。
ブログ：Dr川田浩志のアンチエイジングワールド・リポート（http://ameblo.jp/antiagingworld/）

【プロフィール】

参加
無料
（定員220名）

お問い合わせ先


